


 

Atividades Ciclos 
Horário 

Professor Mensalidade 
2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 

Yoga 
Pré-escolar 16h30 

17h15 
    

Mariana 
Vilhena 

41€ 
1º/2º Ciclo 

Karaté 
Pré-escolar 

 

16h15 
16h50 

 

16h15 
16h50 

 
Frederico 

Silva 

40€ 

1º e 2º 
Ciclos 

16h50 
17h35 

16h50 
17h35 

40€ 

Ballet 

Pré-escolar  
e 1º Ciclo 

    
16h00 
16h45 Alice 

Gonçalves 

41€ 

2º Ciclos     
16h45 
17h30 

41€ 

Dança 
Pré-escolar   

15h30 
16h15 

  
Vanessa 
Bengala 

42€ 

1º e 2º 
Ciclos 

  
16h15 
17h00 

  42€ 

Futebol 
“Escolinha 
do Figo” 

Pré-escolar 
15h30 
16h15  

   
15h30 
16h15  

Filipe Guedes 
Inscrição 55€ 
(Equipamento 

e Seguro) 

46€ (1 x 
Semana) 

1º e 2º 
Ciclos 

16h30 
17h30 

   
16h30 
17h30 

57€ (2 x 
Semana) 

The 
Inventors 

Pré-escolar   
16h00 
17h00 

 
16h00 
17h00 

 50€ de 
material 

(pago em 2 
vezes) 

52€ 1º e 2º 
Ciclos 

   

Natação 
Pré-escolar   

16h00 
16h45 

  Solinca 
Inscrição 15€ 

42€ 
(1 x Semana) 

 1º e 2º Ciclos   
16h15 
17h00 

  

 

 

 

 

 

 

 



Escola de 
Música 

Pré-escolar 
1º e 2º Ciclos 

Horário a 
combinar 

Miguel 
Domingues 

Viola ou Ukulele 
42€ 

(1 x Semana) 

Piano 
42€ 

(1 x Semana) 

Es
co

la
 d

e
 L

ín
gu

as
 

Inglês  
(só 2º 
Ciclo) 

1º Nível  

Horário a 
combinar 

(de acordo com 
teste de aferição 
de proficiência) 

Andreia 
Silva 

57€  
(2 x Semana) 2º Nível 

Francês 
(a partir 

do 2º 
Ano) 

1º Nível  
Arlete 

Teixeira 
55€ 

(2 x Semana) 2º Nível 

Espanhol 
(a partir 

do 2º 
Ano) 

1º Nível  
Andreia 

Silva  
55€ 

(2 x Semana) 2º Nível 

Mandarim 
(a partir 

do 2º 
Ano) 

1º Nível  
Bing 

Whang 
72€ 

(2 x Semana) 

 

 


